
der Stadtjugendring Hof (SJR) und der 
Kreisjugendring Hof (KJR) haben ein 
Jahresprogramm zur Fortbildung 
für Jugendleiter:innen organisiert. 

Diese Seminare und Vorträge können von 

Ehrenamtlichen und Fachkräften in der 

Jugendarbeit besucht werden.

Weitere Schulungsmöglichkeiten gibt es auch 
bei den einzelnen Verbänden.

Juleica-Schulung 
des Stadtjugendrings Hof und des Kreisjugendrings Hof

für Jugendleiter:innen organisiert.

Diese Seminare und Vorträge können von 

Ehrenamtlichen und Fachkräften in der 

2024
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  Was ist die 
  Jugendleiter-Card „Juleica“?

Die Juleica ist ein bundeseinheitliches Ausweis-

dokument für ehrenamtliche Mitarbeiter:innen in der 

Jugendarbeit. Die Inhaber:innen dieser Karte kön-

nen sich als ausgebildete und qualifi zierte Mitarbei-

ter:innen der Kinder- und Jugendarbeit ausweisen. 

Gegen Vorlage einer gültigen Juleica kann die 

Bayerische Ehrenamtskarte ohne weitere Nachweise 

erworben werden. Ansprechpartner:innen sind

landkreis Hof 
Heinrich Wolf i Landratsamt Hof - Fachbereich F1 

Tel. 09281/57-335 i E-Mail: heinrich.wolf@landkreis-hof.de

Stadt Hof 
Diana Stein i Stadt Hof i Klosterstr. 1 

Tel. 09281/815-1117 i E-Mail: ehrenamtskarte@stadt-hof.de

Nähere informationen 
www.landkreis-hof.de/leben/ehrenamt/ehrenamtskarte

www.hof.de/rathaus-service/die-bayerische-ehrenamtskarte

  Was ist die 
  Jugendleiter-Card „Juleica“?
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2024

Themen der einzelnen Module

Modul 1 Ziele und Strukturen der Jugendarbeit / 

 Finanzielle Förderung

Modul 2 Rechtliche Grundlagen, Jugendschutz  

 und Prävention

Modul 3 Gruppen- und Freizeitpädagogik

Modul 4 Seminare zu Methoden der Jugendarbeit 

Modul 5 Erste Hilfe

Modul 6 Workshops 

die Termine des SJR Hof finden im 

Jugendverbändehaus, Nailaer Str. 2a in Hof statt.

die Termine des KJR Hof finden in der Hofer Str. 5, 

95176 Konradsreuth statt.

Der Teilnehmerbetrag inklusive Verpflegung,  

Vortrags- und Materialkosten beträgt für Jugend-

leiter:innen insgesamt 55,- € für die komplette 

Schulung.  

Für sonstige Teilnehmer:innen fallen Kosten  

in Höhe von 80,- € an.

die Veranstaltungen können als Fortbildung  
einzeln gebucht werden. 
Der Kostenbeitrag für ein Tagesseminar* beträgt 20,- € 

(sonstige TN: 50,- €)  

Eine Abendveranstaltung kostet 5,- €  

(sonstige TN: 15,- €)

* Verpflegung, Material, Referent:innen
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  Wie erwerbe ich erstmals die 

  Jugendleiter-Card – Juleica?

Nach den aktuellen Juleica Qualitätsstandards 

sind für den erstmaligen Erwerb der Juleica 

34 Zeitstunden zuzüglich eines Erste-Hilfe-Kurses 

für die Schulung vorgesehen.

 

Zur vollständigen Qualifi zierung ist die Teilnahme 

an den Veranstaltungen der ModulE 1 - 6
verpfl ichtend.

Modul 5 beinhaltet die Erste-Hilfe-Ausbildung, 

die, sofern nicht bereits absolviert, ebenfalls eine 

Grundvoraussetzung für die Jugendleiter-Card ist.

In Modul 6 stehen zwei Workshops zur Auswahl.

 Fortbildungsangebot zur

 Jugendleiter-Card – Juleica?

Das Fortbildungsangebot dient insbesondere für er-

fahrene Jugendleiter:innen zum Nachweis für die Ver-

längerung der bereits erworbenen Jugendleiter-Card. 

Für die Verlängerung der Jugendleiter-Card sind 

8 Zeitstunden in 1,5 Jahren notwendig (außgenom-

men Erste-Hilfe-Ausbildung). 

Die Jugendleiter-Card kann nach Abschluss der 

Schulung online unter www.juleica.de beantragt werden. 

  Wie erwerbe ich erstmals die 

  Jugendleiter-Card – Juleica?

 Fortbildungsangebot zur

 Jugendleiter-Card – Juleica?

Das Fortbildungsangebot dient insbesondere für er-

 Fortbildungsangebot zur

 Jugendleiter-Card – Juleica?
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Anmeldung
für Stadt Hof und Landkreis Hof 
bitte an den Stadtjugendring Hof 

 

 Stadtjugendring Hof

 Nailaer Straße 2a   

 95030 Hof

 Tel. 09281/778930  

 geschaeftsstelle@sjr-hof.de  

  www.sjr-hof.de

 

 Sparkasse Hochfranken

 DE75 7805 0000 0380 0049 86

 Meldeschluss: 
 Seminare spätestens  

 7 Tage vor Beginn

Im Rahmen der Juleica-Ausbildung 2024 werden  

personenbezogene Daten verarbeitet.  

Die ent sprechenden Datenschutzhinweise sind unter  

www.sjr-hof.de einzusehen.

7
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Termin/Zeit

do 
29.02.
19.00 – 21.30 Uhr

SA 
02.03.
9.00 – 17.00 Uhr

do 
07.03.
19.00 – 21.30 Uhr

SA 
09.03.
9.00 – 17.00 Uhr

do 
14.03.
19.00 – 21.30 Uhr

SA 
16.03.
9.00 – 17.00 Uhr 

di 
19.03.
19.00 – 21.30 Uhr

do 
21.03.
19.00 – 21.30 Uhr

SA 
20.04.
9.00 – 17.00 Uhr

Juleica-Fortbildung

Terminübersicht 
Thema

Ziele und Strukturen der Jugendarbeit / 
Finanzielle Förderung

 Gruppen- und Freizeitpädagogik

Rechtliche Grundlagen

Erlebnispädagogik

Jugendschutz und Prävention

Spielepädagogik

Fake News & Social Media

Beteiligung in der 
Jugendgruppe

Erste Hilfe / Standardausbildung

der Spielmobilführerscheinder Spielmobilführerschein
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Termin/Zeit

do  
29.02.
19.00 – 21.30 Uhr 

SA 
02.03.
9.00 – 17.00 Uhr

do 
07.03.
19.00 – 21.30 Uhr

SA 
09.03.
9.00 – 17.00 Uhr
 do 
14.03.
19.00 – 21.30 Uhr

SA 
16.03.
9.00 – 17.00 Uhr 

di 
19.03.
19.00 – 21.30 Uhr

do 
21.03.
19.00 – 21.30 Uhr 
 SA 
20.04.
9.00 – 17.00 Uhr

2024

ort Modul
 
KJR-Hof 
Konradsreuth

SJR-Hof 
Jugendverbändehaus

digital

SJR-Hof 
Jugendverbändehaus

KJR-Hof 
Konradsreuth 

SJR-Hof 
Jugendverbändehaus 

SJR-Hof 
Jugendverbändehaus 

SJR-Hof 
Jugendverbändehaus 

KJR-Hof 
Konradsreuth 

Referenten
 
Pascal Najuch
GF. KJR Hof

Pascal Najuch
GF. KJR Hof

Johannes Wurm  

Nadine Weiß

Petra Schultz

Christian Nowak
Thea Pflaum

Christine Ermer

Janina Dill

DLRG
OV Oberkotzau

kann als Fortbildung zur Verlängerung  
der Juleica belegt werden. 
Anfragen gerne an: stefan.fuetterer@landkreis-hof.de 

M1

M3

M2

M4

M2

M4

M6

M6

M5
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Wann und Wo?
Donnerstag 29.02.2024
19.00 - 21.30 Uhr
Hofer Str. 5 
95176 Konradsreuth

M1 
Ziele, Strukturen und 
Aufbau von Jugendarbeit und 
fi nanzielle Förderung

Einen Einblick in die gesetzlichen Grundlagen der 

Jugendarbeit sowie in die Aufgaben und Strukturen 

bietet die erste Einheit der Juleica-Schulung.

Informationen zu Begriffen wie Kommunale Jugend-

arbeit, Kreis- und Stadtjugendring, Förderfähigkeit 

und anerkannte freie Träger, offene Jugendarbeit und 

verbandliche Jugendarbeit dienen der Orientierung 

im breiten Arbeitsfeld der Jugendarbeit.

29. Februar

Wann und Wo?

Ziele und Strukturen der Jugendarbeit / Finanzielle Förderung

Referent: 
Pascal Najuch, Stadtjugendpfl eger / Sozialarbeiter (BA) / 
Geschäftsführer SJR Hof + Geschäftsführung KJR Hof
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02. März

Referent: 
Pascal Najuch, Stadtjugendpfl eger / Sozialarbeiter (BA) / 
Geschäftsführer SJR Hof + Geschäftsführung KJR Hof

 

Wann und Wo?
Samstag 02.03.2024

9.00 - 17.00 Uhr
Nailaer Straße 2a, Hof
Jugendverbändehaus

M3 
Gruppen- und 
Freizeitpädagogik-FAQ

Grundlagenwissen für das Arbeiten mit Kindern und 

Jugendlichen. Wie packe ich es an? Warum reagiert 

meine Gruppe so? Wie verhalte ich mich als 

Gruppenleiter:in? Wie entwickelt sich eine Gruppe? 

Welche Rollen gibt es in meiner Gruppe? Welchen 

Führungsstil habe ich? Wie leite ich eine Gruppe? 

Wie motiviere ich Kinder und Jugendliche? Wie gehe 

ich mit Konfl ikten in der Gruppe um? Wir bieten 

Fragen, Antworten und Quintessenzen.
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Rechtliche Grundlagen

Wann und Wo?
Donnerstag 07.03.2024

19.00 - 21.30 Uhr

digital 

M2 

Rechtliche Grundlagen
 
Jugendarbeit spielt sich nicht in einem rechtsfreien 

Raum ab. Auch hier gelten Gesetze, Verordnungen 

und Richtlinien. Aufsichtspfl icht, Rechte der Gruppen-

leiter:innen und Verantwortung dieser gegenüber 

jungen Menschen. Was darf man als Gruppenleiter: 

innen und was muss beachtet werden? Wer haftet 

bei welchen Aktionen, Projekten oder auch Unfällen 

und an welchen Stellen muss besonders aufgepasst 

werden?

07. März

Referent: 
Johannes Wurm, Kreisjugendpfl eger / Sozialarbeiter (BA) 
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Seminar zu Methoden der Jugendarbeit

Wann und Wo?
Samstag 09.03.2024

9.00 - 17.00 Uhr

Nailaer Straße 2a, Hof

Jugendverbändehaus

M4
Erlebnispädagogik 

09. März

Referentin: 
Nadine Weiß, pädagogische Fachkraft SySTEP e. V. 

13

Erlebnispädagogik ist seit vielen Jahren die Methode 

der Wahl, wenn es um die Arbeit mit Kindern, Jugend-

lichen und Erwachsenen geht. Teamprozesse werden mit 

Erlebnispädagogik begleitet, Spitzensportler profi tieren 

von den Möglichkeiten dieser Methode, Teams und 

Schulklassen werden durch Erlebnispädagogik zu einer 

Gemeinschaft zusammengeschweißt. 

Nach einer Einführung in das Themenfeld stehen viele 

praktische Beispiele auf dem Programm, die dann sofort 

durch die Teilnehmer:innen in Ihrer Übungsleitertätigkeit 

umgesetzt werden können.



14. März

Wann und Wo?
Donnerstag 14.03.2024

19.00 - 21.30 Uhr

Hofer Str. 5 

95176 Konradsreuth

 

M2 
Jugendschutz und Prävention 

Im Kontakt mit Kindern und Jugendlichen ist die 

Einhaltung des Jugendschutzgesetzes unabding-

bar – bei Veranstaltungen, Fahrten, der Leitung von 

Jugendgruppen im Verein und der Betreibung eines 

Jugendtreffs.

Inhalt der Fortbildung sind daher die Gesetze des 

Jugendschutzes (auch Jugendarbeitsschutz und 

Jugendmedienschutz). Außerdem werden Hilfen für 

die praktische Umsetzung des Jugendschutzes und 

der Prävention weitergegeben.

Referentin: 
Petra Schultz, Kreisjugendpfl egerin / 
Diplom-Sozial pädagogin (FH) 

Rechtliche Grundlagen
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16. März

Wann und Wo?
Samstag 16.03.2024

9.00 - 17.00 Uhr

Nailaer Straße 2a, Hof

Jugendverbändehaus

 

M4
Spielepädagogik

Seminar zu Methoden der Jugendarbeit

Referent:in: 
Christian Nowak, GF Caritasverband Stadt und Landkreis Hof
Thea Pfl aum, ea. Fachkraft Caritasverband Stadt und Landkreis Hof

Seit Jahren wird über Erlebnispädagogik, handlungs-

orientiertes Lernen, Abenteuerlernen und experiential 

learning in Büchern und Zeitschriften geschrieben. Jahr 

für Jahr wächst die Anzahl der Gruppen in der außer-

schulischen Jugendbildung als auch in jenen Bereichen 

der berufl ichen Weiterbildung, die für solche Lernformen 

aufgeschlossen sind. Wurde anfangs die Natur als die 

große Lehrmeisterin betrachtet, werden exotische und 

künstliche Outdoor-Settings heute zunehmend durch 

kleinräumigere Umfelder ergänzt, die im Seminarraum, 

draußen vor der Hoteltür oder wie beim Citybound in der 

Stadt zu fi nden sind. Diesen vier Settings wird in dieser 

Juleica-Fortbildung Platz eingeräumt.
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Wann und Wo?
Dienstag 19.03.2024

19.00 - 21.30 Uhr

Nailaer Straße 2a, Hof

Jugendverbändehaus

M6 
Fake News & Social Media

Fake News & Social Media – diese beiden Worte sind 

sowohl für Jugendliche, als auch für Erwachsene kaum 

noch auseinander zu halten. In dem Workshops „Fakt 

oder Fake?“ wollen wir für dieses Thema sensibilisie-

ren. Neben den Grundlagen und effektiven Techniken 

zur Erkennung von Fake News werden wir uns mit dem 

eigenen Hinterfragen beschäftigen. Anschließend 

haben Teilnehmer:innen die Gelegenheit, sich durch 

bestimmte Online-Tools mit dem Thema auseinander-

zusetzen, um Einblick in die Machenschaften hinter der 

Desinformation zu bekommen. Alle vorgestellten Tools 

sind im Nachgang auch mit Jugendlichen anwendbar. 

19. März

Workshop

Referentin: 
Christine Ermer, freie Medienpädagogin (im Auftrag 
für die Medienfachberatung Oberfranken)
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Workshop

17

21. März

Referentin: 
Janina Dill, Stadtjugendpfl egerin / Sozialarbeiterin (BA) 

Wann und Wo?
Donnerstag 21.03.2024

19.00 - 21.30 Uhr

Nailaer Straße 2a, Hof

Jugendverbändehaus

M6 
Beteiligung in 
der Jugendgruppe

Jugendliche haben viele Ideen für eine bessere und 

lebenswertere Welt. Aber wer hört ihnen zu und 

wie gelingt es, ihre Vorhaben umzusetzen? Um die 

Stimmen und Ideen junger Menschen wirksam wer-

den zu lassen, braucht es Ideen, Mut, Haltung und 

manchmal auch einen langen Atem. Wir sprechen 

über organisatorische Aspekte, die zum Gelingen von 

Partizipation beitragen und konkrete Anwendungs-

gebiete im praktischen Handeln.



Wann und Wo?
Samstag 20.04.2024

9.00 - 17.00 Uhr

Hofer Str. 5 

95176 Konradsreuth

M5
Erste Hilfe 

Über Rettungskette, Schocklagerung, Druckverband, 

Knochen- und Gelenksverletzungen, Verhalten bei 

Vergiftungen u.v.m. muss ein/e verantwortliche/r 

Mitarbeiter:in der Kinder- und Jugendarbeit nicht 

nur Bescheid wissen, sondern im Notfall auch das 

Richtige anwenden können.

Gilt auch für die Führerscheinprüfung.

20. April

Referent: 
DLRG Ortsverband Oberkotzau e. V.
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